:JJ& Region Stockholm 1(5)

Stockholms lans sjukvardsomrdde MOTESANTECKNING Diarienummer
Nérsjukv8rdsdirektéren 2024-11-05 [NUMMER]
Samverkansrad

Plats Torsplan och via Teams

Ndrvarande Pia-Lena Krischél, SRF Stockholm Gotland

Arvid Lindén, SRF Stockholm Gotland

Karin Aronsson, Funktionsratt Stockholm
Lennart Hawestam, Funktionsratt Stockholm
Annika Hassler, Funktionsratt Stockholm
Johan Dibb, DHR

Jaan Kaur, DHR

Maria Ohlson Andersson
Cecilia Borgstrom
Caroline Ekman

Carina Lamroth

Martin Forseth

Digital kompetens

Cecilia Borgstrom fran verksamhetsstod Kvalitet och FOUUI informerade om Digital
kompetens. Syftet med digital kompetens ar att 1ra medarbetare att anvinda och
behirska de digitala tjinster som anvinds i virden. Innehaéllet dr konkret och ska
underlitta vardarbetet. Modellen har anvants inom SLSO i mer dn 10 ars tid i olika
projekt som delfinansierats av Europeiska Socialfonden (ESF). Tidigare projekt:
Kompetenslyftet eHalsa, eHalsalyftet och senast ESF Digital kompetens som avslutades
varen 2023.

Digital kompetens ingar sedan 1 oktober 2024 i enheten Projekt och

innovation inom det nya verksamhetsstodet Kvalitet och FOUUI. En styrgrupp och en
koordinator (pa 20%) har utsetts for det fortsatta arbetet. SLSO:s ledning har beslutat
att permanenta arbetssittet — utan extern finansiering

Nya innehallsmoduler tas fram l6pande.

Exempel pa innehall
e Alltid 6ppet — smarta arbetssitt
e Alltid oppet - e-kallelse
e Alltid oppet - chat
e Insidan — Hur du anpassar Insidan efter dina behov
e Lifecare SP
e Tips och trix i TakeCare
e Skyddade personuppgifter - handboken Tre patientsikerhetsmoduler pa gang
Under hosten pagar arbetet att tillsammans med representanter fran

e Tre sammanhidngande moduler kring patientsikerhet dr under framtagande,
kopplat till TakeCare. Malsattningen ar att ha alla tre modulerna klara
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vid arsskiftet:
— Sokord for vald i ndra relationer
— Orosanmalan
— Léasa, forsegla och spirra journaler - nar man ska gora vad

Funktionsritt Stockholm fragar om man kan bjuda in patientgruppsrepresentanter till
styrgruppen.

Cecilia Borgstrom tar upp fragan pa nasta styrgruppsmote.

Funktionsratt Stockholm fragar hur det har gatt for projektet dar man skulle utbilda
patienter i att anvianda digitala verktyg for att forsta och jobba med Alltid 6ppet och
1177 . Taby VC skulle vara en pilot.

Arbetsgivaren svarade att projektet behover en nystart. Det har varit svarigheter att

rekrytera tillrackligt med patienter till det projektet. Man ser 6ver om man kan ldgga en
tydligare plan for att rekrytera fler patienter.

Digital fardplan

Carina Lamroth informerade om status pa SLSO:s digitala fardplan.

Patientens interaktion med vdarden:

o Egenmonitorering
= Stilla om mot 4n mer personcentrerad och nira vard, SLSO har
ett antal satsningar bland annat uppf6ljning av ADHD kontroller,
blodtrycksmatning, diabetesmatningar.
o Sammanhaéllen planering
= Nationellt samarbete som genom organisationen Inera. Hela
region Stockholm arbetar tillsammans med en mélbild 203o0.
o Patientens digitala viag in i virden/digital triage
» Ett arbete pagér, tillsammans med Hilso- och
sjukvardsforvaltningen for att underlitta patienternas digitala
vig in i varden.

Beslutstod och varddokumentation

o Utbyte av huvudjournalsystem
» Upphandling pagar och ar i sin slutfas men det kommer att ta
manga ar innan journalsystemet ar utbytt.
o Varddatalager
o Taligenkanning/Tal till text
= Onskad funktion, det hinder mycket inom tekniken just nu med
AT losningar m.m. SLSO har tillgangliggjort en funktion som
redan finns idag.
o ALMA
» Ett system, framtaget for distriktslakare i i primarvard. Systemet
laser igenom all text i journaler och ar ett stod till vardgivaren.
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Automatisering
o Siker digital kommunikation
» Tjénsten ar pa plats i borjan av nésta ar.
o On/offboarding av personal
= Man ser 6ver processen for digital personakt. Ett samarbete med
hela regionen.
o Patientfakturor
o E-kallelser
» Dar det ar mojligt gar en e-kallelse ut genom Alltid 6ppet eller
Kivra.

Fragor fran radet:

Har SLSO genomf6rt ndgra informationskampanjer till vardgivare om Alltid Oppet som
hemsida/webbplats?

Funktionsritt Stockholms stéller denna fraga da man upplever att vardpersonal endast
hanvisar patienter till appen. Det dr ménga patienter som anser att det ar lattare att
sitta framfor sin dator och ta till sig informationen via hemsidan.

Caroline Ekman tar fragan vidare och vi d&terkommer till den under véren.

Budget 2025 — hur ser det ekonomiska ldget ut infér 2025? Satsningar och
besparingar?

Maria Ohlson Andersson informerade om att alla verksamheter gjort ett fantastiskt
arbete med att fa ekonomin i balans under 2024. Detta arbete samt tillskott av statliga
medel har gjort att SLSO i ar lamnar en o prognos.

Budgeten for 2025 har SLSO fatt ett resultatkrav pa 213 mkr. PO palagget for 2025 blir
47,65% (3 ar framét).

Budgetens sarskilda satsningar:

*  Priméarvérdsrehab, 30 mkr

» Vardval, 180 mkr, bland annat till palliativ vard (SLSO:s del av denna vard ar
17%)

= Psykiatri sarskild satsning pa intensiv 0ppenvard, 50 mkr

»  Primar horselrehabilitering under 2026

» Utbildning synpedagog

» TBE-vaccination erbjuds samtliga 3-aringar

Funktionsratt Stockholm fragade om det ar latt att fa tag i ldkare nu nir tanken ar att

man ska utoka antalet distriktslakare.

Maria Ohlson Andersson svarade att det, i dagsliget, finns manga ST ldkare inom
allmédnmedicin och att man satsar mycket pa utbildningsuppdraget. Verksamheterna
behover arbeta bade med att rekrytera, men inte minst behalla.
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Angéende primar horselrehabilitering sa ar det sjalva horselmaterialet som SLSO ska ta
over. Till varens mote bjuder vi in Joakim Lavesson och Viktoria Edefur for att beskriva
mer hur SLSO arbetar med synpedagogsutbildning och horselrehabilitering.

Halvtidsutvardering av pilotprojektet pd SMO - Samordnat Medicinskt
Omhindertagande av patienter med funktionsnedséittning

Martin Forseth informerade om pilotprojektet SMO. Projektet startade for drygt tva ar
sedan och avtalet 16per ut i september 2025.

Malgruppen ar de som har omfattande och varaktiga funktionsnedsittningar sasom
intellektuell funktionsnedsattning, rorelsenedsattning och autism samt de som har
betydande och bestaende kognitiv funktionsnedsittning efter en hjarnskada i vuxen
alder.

Malgruppen ska erbjudas en god hilso- och sjukvard genom regelbunden hélsokontroll
och férdjupad likemedelsgenomgang minst en gang per ar. De ska fa langre tid for
enskilt besok, kortare tid i vintrum, bedomning i hemmet utifran behov. Vardcentralen
ska sikerstilla att patienten, och narstaende, far ta del av anpassad patient- och
narstdendeutbildning. En samverkan med specialisttandvard ska ske vid behov av
samordnade undersokningar. Uppdraget innefattar aven ldkarinsatser i LSS-boenden i
naromradet.

SLSO har fyra SMO HLM i egen regi:
e Handen och Kista, startade 1 september
e Tullinge, startade i borjan av 2023
e Tiby, startade sep 2024
En utviardering kommer att ske nir piloten ar avslutad.
Funktionsritt Stockholm informerade om att man har gjort en undersokning bland

sina grupper infor inforandet av SMO och det visar sig att man ar beredd att dka en bit
for att ta sig till en SMO vardcentral.

Datum for kommande méten 2025

5 mars

6 maj

18 september
12 november
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Caroline Ekman visade ett forslag pa arshjul for samverkansradet
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Hur paverkar
Region Stockholms
budget SLSO och
patienterna.

e Berorda
verksamhets-
omradeschefer
berattar.

e Syncentralen

|

r

o Aret som gatt
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* Vaccinationer
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psykisk ohélsa
L * Habilitering
J

5 (5)

Diarienummer
[NUMMER]



	Samverkansråd

