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Ordföranden har ordet
Vårt tema för 2025 har varit barn och ungdomar med 
funktionsnedsättning. Det blev ett år som berörde på djupet! 
I skuggan av varje beslut som Region Stockholm tar finns det 
ungdomar, som vill leva sina liv på samma villkor som andra.

Tillsammans med våra medlemsföreningar tog vi under våren fram 
våra viktigaste frågor. Behovet att få rätt fritidshjälpmedel är helt 
centralt för att ungdomar ska kunna vara delaktiga. Det är avgörande 
för att kunna delta i samma aktiviteter som kompisarna. En annan 
viktig fråga är övergången från barn- till vuxenvård. Båda dessa frågor 
kan ha stora effekter. Om de inte fungerar så ökar riskerna för fysisk 
och psykisk ohälsa. 

Arbetet ledde till två rapporter, som vi släppte i början av 2026. 
Båda handlar om barn och ungdomar med funktionsnedsättning 
i Region Stockholm. ”Rätten till meningsfull fritid” tar upp 
behovet av hjälpmedel och fritidshjälpmedel. ”Övergång från 
barn- till vuxenvård” beskriver hur det står till med 
vårdövergången i regionen.

Självklart kommer vi att fortsätta arbeta 
med barn- och ungdomsfrågorna. 
Tillsammans fortsätter vi att 
arbeta för ett samhälle där alla 
barn och unga får växa upp 
med möjligheten att leva 
självständiga liv!

Avslutningsvis vill jag 
rikta ett stort tack till 
våra medlemsföreningar, 
representanter och 
samverkansparter! 

För styrelsen, 
Åse Johansson-Kristiansen, 
ordförande
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Lättläst version 
Vilka är Funktionsrätt Stockholms län?  
Funktionsrätt Stockholms län
är en förening.
Vi jobbar med rättigheter
för personer med
funktionsnedsättningar.

Våra medlemmar
är andra föreningar.

Vi träffar politiker
Vi arbetar med 
intressepolitik:
vi vill att politikerna
ska bestämma saker
som är bra för en viss grupp.
Vår grupp är personer
med funktionsnedsättningar.
Vi vill att vår grupp
ska ha samma rättigheter
som alla andra.

Vi har möten
med politiker 
i Region Stockholm.
De bestämmer 
till exempel över
trafik och vård.

Vi har många möten
Vi träffar politiker
och personer som jobbar
i Region Stockholm.
På våra möten pratar vi
om saker som är viktiga
för personer med
funktionsnedsättning.
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Vi berättar om vad
som fungerar bra
och vad som behöver
bli bättre.

Vi har grupper som arbetar med:
•	 trafik
•	 vård
•	 regional utveckling
•	 kultur

Vi utbildar
Vi utbildar om
tillgänglighet 
och delaktighet.

Tillgänglighet betyder
att alla ska kunna
använda alla lokaler
och tjänster.

Delaktighet betyder
att alla ska kunna
vara med i samhället
på lika villkor.

Tema 2025
Vårt tema för 2025
var barn och unga
med funktionsnedsättning.

Våra viktigaste frågor var
•	 att barn ska få 

hjälpmedel som de 
kan använda på 
fritiden. 

•	 att det ska fungera bra 
för unga som ska byta 
från vård för barn till 
vård för vuxna.
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Funktionsrätt Stockholms län
Funktionsrätt Stockholms län är en partipolitiskt och religiöst 
obunden samarbetsorganisation för funktionsrättsföreningar 
inom länet. Vi arbetar på uppdrag av – och tillsammans med – 
våra medlemsföreningar. Det är föreningarna som bestämmer 
inriktningen på vårt arbete. Tillsammans är vi en samlad röst för 
funktionsrättsfrågor i Stockholms län.

Funktionsrätt Stockholms län organiserar många förtroendevalda 
som vill bidra till ett bättre samhälle. Vi arbetar med 
intressepolitik som verktyg för att stärka rättigheter för personer 
med funktionsnedsättning. Vi samverkar, utbildar och bidrar 
med lösningar. Funktionsrätt Stockholms län är en demokratisk 
organisation där alla föreningar har varsin röst och alla 
förtroendevalda är utsedda av medlemsföreningarna.

Styrelse
Under 2025 har styrelsen bestått av: 

•	 Åse Johansson-Kristiansen, ordförande, presidiet
•	 Lennart Håwestam, vice ordförande, presidiet
•	 Kristina Törnblom, andra vice ordförande, presidiet
•	 Judith Berntsson, styrelseledamot
•	 Claes Stjernström, styrelseledamot
•	 Alex Boije, styrelseledamot
•	 Jan Delvert, styrelseledamot
•	 Eva Flygare Wallén, ersättare
•	 Christina Glasberg, ersättare
•	 Solmaz Åhlfeldt, ersättare
•	 Bernd Priemer, styrelseledamot (avgick i samband med årsmötet 

2025)
•	 Håkan Jarmar, ersättare (avgick i samband med årsmötet 2025)

Bild på nästa sida: Funktionsrätt Stockholms läns styrelse
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Åse Johansson-
Kristiansen, 
ordförande, presidiet
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ersättare



10

Kansli
Under året har följande medarbetare varit anställda på Funktionsrätt 
Stockholms län:

•	 Sanna Frost, generalsekreterare 
•	 Karin Aronsson, intressepolitisk handläggare och biträdande 

generalsekreterare (tillbaka från föräldraledighet i november)
•	 Berit Hagström, intressepolitisk handläggare
•	 Ida Hansson, intressepolitisk handläggare
•	 Gabrielle Göthberg von Troil, vikarierande intressepolitisk 

handläggare 
•	 Annelie Ström, kommunikation och administration
•	 Lena Svantesson, kontorsservice
•	 Sophie Weström, ekonomihandläggare.

Intressepolitiskt arbete genom samverkansavtal
Funktionsrätt Stockholms län har ett samverkansavtal med Region 
Stockholm. Avtalet innebär att regionen ska samverka med oss 
om sina verksamheter. Vi har förtroendevalda representanter som 
deltar i samverkansråd och grupper tillsammans med politiker och 
tjänstepersoner inom regionen.

Region Stockholm ansvarar för hälso- och sjukvård, kollektivtrafik, 
kultur och regional utveckling. Vi arbetar intressepolitiskt gentemot 
regionen inom alla dessa områden, för att påverka arbetet med 
funktionsrättsfrågor.



En överblick över samverkan med Region Stockholm
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Temaåret Barn och ungdomar
Temaåret för 2025 var barn och ungdomar med funktionsnedsättning. 
Vi inledde året med ett uttalande som klargjorde varför ämnet 
är viktigt. Uttalandet har genomsyrat våra aktiviteter och vårt 
påverkansarbete under året. 

Du hittar vårt uttalande om temaåret på hemsidan:

https://funktionsrattstockholmslan.se/2025/01/27/
uttalande-temaar/

Under temaåret har vi arrangerat temakvällar och ett livesänt 
seminarium på Järvaveckan. Dessutom har Funktionsrättspodden 
haft flera gäster som har belyst ämnet.

Vi har även haft ett webbinarium med regionrevisorerna om 
efterlevnad av barnkonventionen i kollektivtrafiken. På en workshop 
med Sweco och våra medlemsföreningar jobbade vi med delaktighet 
för barn och unga med funktionsnedsättning. 

Under året inledde vi ett samarbete om funktionsrätt och barnrätt 
med Rädda Barnen region öst. Startskottet för samarbetet var en 
insiktsutbildning som vi höll för deras styrelse. Planen är att skapa ett 
djupgående samarbete kring funktionsrätt och barnrätt. 

Deltagare från Rädda barnen testar ett av de praktiska momenten i 
vår insiktsutbildning.

https://funktionsrattstockholmslan.se/2025/01/27/uttalande-temaar/
https://funktionsrattstockholmslan.se/2025/01/27/uttalande-temaar/


13

Kick-off för temaåret om barn och ungdomar.

Charlotte Palmstierna 
från Institutet för 
Mänskliga Rättigheter 
besökte oss för att tala 
om barnkonventionen.
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Fortsatt arbete med FKB och digitalisering
Även om barn och ungdomar har varit vårt huvudfokus 2025, så 
har vi även arbetat vidare med tidigare teman. Vårt tema från 
2023 var Funktionsrättskonsekvensbeskrivning, FKB. FKB är ett 
verktyg vi tagit fram för att säkra de mänskliga rättigheterna för 
personer med funktionsnedsättning. För att de beslut regionen 
fattar ska tjänstepersonerna i förvaltningarna göra en FKB för varje 
beslutsunderlag de tar fram.

Region Stockholm har nu beslutat att börja använda FKB, eller som 
de kallar det, funktionsrättskonsekvens. Under året har vi samverkat 
med regionledningskontoret om hur de kan använda ”En handbok om 
FKB”. Vi har också bevakat hur de olika förvaltningarna har börjat 
använda FKB.

Under 2024 var vårt tema digitalisering. Vi tog fram rapporten ”Från 
digitalt utanförskap till digitalt innanförskap”. Under 2025 har vi 
fortsatt att ta upp digitaliseringsfrågorna. Bland annat har vi pratat 
med politiker om att starta ett samverkansråd om digitalisering.
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Regionstyrelsens 
ansvarsområden
Regional utveckling handlar om att Region Stockholm ska 
vara en attraktiv och hållbar region. Genom samverkan kan vi 
påverka långsiktiga och strategiska frågor inom regionen. Det 
är grundläggande för utvecklingen av regionen att det finns ett 
funktionsrättsperspektiv i all planering och förvaltning.

Regionstyrelsens politiker
I samverkansrådet med regionstyrelsens politiker träffar vi 
representanter från alla partier som sitter i regionfullmäktige. 
Under 2025 deltog Funktionsrätt Stockholms län i fyra möten med 
Regionstyrelsens samverkansråd. 

På årets första möte diskuterade vi regionens arbete med en 
AI-strategi. Vi väckte frågor om datasäkerhet, integritet, risk för 
partiskhet och behovet av mänsklig kontroll. Vi lyfte behovet av ett 
digitaliseringsråd och etiska riktlinjer som säkerställer jämlikhet för 
personer med funktionsnedsättning. 

Under hela året följde vi regionens arbete med att införa 
funktionsrättskonsekvens i beslutsunderlag. De har tagit fram ett 
metodstöd och en checklista. Funktionsrätt Stockholms län har tryckt 
på behovet av utbildning, tydliga rutiner och tidig involvering av 
funktionsrättsorganisationer.

REGIONEN HAR UNDER ÅRET PÅBÖRJAT ARBETET MED ATT 
INFÖRA FKB. Vi följer arbetet med stort intresse!

En annan aktuell fråga var riskerna med de lättnader som Boverket 
har gjort i sina tillgänglighetskrav för bostäder i RUFS 2060 (Regional 
Utvecklingsplan För Stockholmsregionen). Vi uppmanade regionen att 
tydligt stå upp för universell utformning. De behöver arbeta aktivt för 
att kommunerna ska planera för bostäder som fungerar för alla.

Vid höstens möte presenterade Region Stockholms nya målbild 
för hälso- och sjukvården 2040. Vi välkomnade inriktningen, 
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men betonade vikten av att ambitionerna nu omsätts i praktiskt 
genomförande.

Vi har även fortsatt att arbeta för långsiktiga intressepolitiska bidrag, 
fler strukturerade samråd och en stärkt dialog mellan regionen och 
funktionsrättsorganisationerna. Under året har vi dessutom lyft 
perspektiv från vårt temaår om barn och unga.

Regiondirektören och regionledningskontoret
I maj deltog vi på ett gemensamt samverkansråd med regionstyrelsens 
pensionärsråd och samverkansrådet för organisationer som företräder 
personer med funktionsnedsättning. På detta gemensamma möte 
deltog regiondirektören Emma Lennartsson och regionstyrelsens 
ordförande, finansregionrådet Aida Hadžialić (S). 

Regionledningen beskrev det ekonomiska läget och de prioriteringar 
som gjorts sedan mittenstyret tillträdde. Vi lyfte brister i 
kollektivtrafikens och färdtjänstens tillgänglighet. Bland annat att 
punktlighetsmåtten är missvisande och att förändringar i trafikens 
organisation påverkar resenärer med funktionsnedsättning.

Vi diskuterade även behovet av bättre samverkan genom hela 
vårdkedjan och en fortsatt utveckling av primärvården. Vi tog upp 
svårigheterna för personer med funktionsnedsättning att komma 
in på arbetsmarknaden och efterfrågade ett samverkansråd för 
arbetsmarknadsfrågor. 

Regionstyrelsens samverkansråd i maj. Aida Hadžialić (S) finansregionråd och 
regionstyrelsens ordförande talar på 
regionstyrelsens samverkansråd. Till 
höger om henne sitter regiondirektören 
Emma Lennartsson. 
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Kollektivtrafik för alla
Ett av Region Stockholms politiska mål är att fler ska åka med 
kollektivtrafiken i Region Stockholm. Funktionsrätt Stockholms län 
tycker att kollektivtrafiken i Stockholms län ska vara tillgänglig för 
alla. Det gäller både den allmänna kollektivtrafiken och den särskilda, 
det vill säga färdtjänsten. Vi samverkar med regionen om båda sorters 
kollektivtrafik. Vi vill att fler ungdomar med funktionsnedsättningar 
ska kunna resa självständigt i kollektivtrafiken.

Trafikförvaltningen allmän kollektivtrafik
I augusti fick vi testa Roslagsbanans dörrstängningsljud på de nya 
tågen. Vi på Funktionsrätt Stockholms län diskuterade hållbara 
lösningar med förvaltningen. Vi gav olika förslag som de ska 
undersöka närmare, bland annat möjligheterna att fästa högtalarna i 
befintlig utrustning vid dörrparen. Vi har kommit med kritik mot det 
gamla systemet, eftersom ljudet är högt och kan besvära resenärerna.
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Resultat efter protester
Funktionsrätt Stockholms län har tidigare i ett remissvar lyft de 
minskade antalet avgångar på busslinjerna 67 och 69. Region 
Stockholm gjorde neddragningarna för att spara pengar, men utan 
hänsyn till att dessa busslinjer har många resenärer. Buss 69 är 
den enda förbindelsen till ett flertal museer, till exempel Tekniska, 
Etnografiska och Sjöhistoriska. Buss 67 utgör en viktig linje till 
Djurgården. Trafikregionråd Anton Fendert backade om beslutet och 
lovade ökad turtäthet på linjerna. 

UNDER ÅRET ÄNDRADE POLITIKERNA BESLUTET OM MINSKAD 
TURTÄTHET PÅ BUSSLINJERNA 67 OCH 69. En klar vinst för våra 
grupper!
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Trafikförvaltningen särskild kollektivtrafik färdtjänst
I samverkansrådet för särskild kollektivtrafik tog vi upp problematiken 
med felaktiga fakturor. För att få in mer statistik om färdtjänsten 
så efterfrågade vi ett sätt att lämna synpunkter direkt efter en resa. 
Gärna direkt i färdtjänst-appen. 
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Efterfrågat samverkansråd för digitaliseringsfrågor 
Funktionsrätt Stockholms län anser att Region Stockholm bör 
ha en gemensam utformning för alla sina olika tjänster, så att de 
liknar varandra. På så sätt behöver användarna endast lära sig en 
användarmiljö.

På samverkansrådet särskild kollektivtrafik presenterade vår 
ordförande Åse Johansson Kristiansen ett förslag om ett nytt 
samverkansråd för digitaliseringsfrågor. Förslaget bygger på vår 
rapport ”Från digitalt utanförskap till digitalt innanförskap”. 
Samverkansrådet färdtjänst stöttade idén om ett särskilt 
samverkansråd för digitaliseringsfrågor. 

Resursgrupp färdtjänst
I trafikförvaltningens nya Trafikeringsstudie föreslår de att 
färdtjänsten ska korta ner körsträckorna och öka samplaneringen av 
resor. Flera stopp ska kunna ske under resan. Vi har frågat vad detta 
kommer innebära för tidpassningen och restiden för resenärerna.

Resursgrupp tillgänglighet land och sjö
I resursgruppen har vi diskuterat hur regionen kan öka 
tillgängligheten i samband med ombyggnaden av tunnelbanans gröna 
och blå linjer.

Vi har också diskuterat hur systemet för felanmälningar till SL kan 
bli mer tillgängligt. Systemet är idag krångligt att hitta och att fylla i. 
Det gör att många resenärer inte orkar anmäla, vilket i sin tur gör att 
informationen inte når förvaltningen. Vi har även testat rampservice 
och tillgänglighet i Stockholms båttrafik. 



22

Resursgrupp förvaltning för utbyggd tunnelbana, FUT
Förvaltningen för utbyggd tunnelbana, FUT, är en tillfällig förvaltning 
inom Region Stockholm. Den finns under tiden som regionen bygger 
ut tunnelbanan. 

Huvudfrågan på mötena har varit den nya gula linjen till Älvsjö. 
Trafiknämnden har beslutat att tågen ska vara förarlösa och att 
plattformarna ska ha glasväggar. Vi har föreslagit att vi ska testa 
tillgängligheten på en modell i verklig storlek innan bygget sätter i 
gång.

Vi har bland annat påpekat att personal på perronger och tåg är 
viktigt för resenärernas upplevelse av trygghet. Vi har även diskuterat 
utformningen av nya bänkar samt hur de ska införa FKB på 
förvaltningen. 

VI HAR ARBETAT FÖR ETT ENKLARE SYSTEM FÖR 
FELANMÄLNINGAR TILL SL, för att få bättre och mer inkluderande 
statistik från våra grupper.
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Hälsa för alla
Hälso- och sjukvård är Region Stockholms största ansvarsområde. 
Funktionsrätt Stockholms läns medlemmar har en viktig roll som 
företrädare för många patientgrupper. Vi arbetar intressepolitiskt för 
att hälso- och sjukvården ska bli mer tillgänglig.

Hälso- och sjukvårdsförvaltningen, HSF
En återkommande fråga under året har varit arbetet med ”Målbild 
2040”, regionens plan för hälso- och sjukvården. Vi har bland 
annat pratat om balansen mellan sjukhus och vårdcentraler som 
nav, och vilka särskilda behov våra patientgrupper kan ha. Vi har 
diskuterat primärvårdens utveckling vid flera tillfällen. Framför allt 
Socialstyrelsens mål om att läkare som mest ska ha 1 100 listade 
patienter. En annan återkommande fråga var introduktionen av det 
nya vårdvalet för vårdcentraler. Vi har även lyft behovet av bättre 
stödstrukturer mellan primärvård och specialistvård.

Under året har hälso- och sjukvårdsförvaltningen arbetat med 
att införa FKB i tjänsteutlåtanden och delegationsbeslut. På våra 
samverkansmöten har vi följt upp frågan, och förvaltningen 
har informerat om ändrade mallar och rutiner. Dessa gör att 
tjänstepersoner kan ta reda på hur beslutet kommer påverka 
personer med funktionsnedsättning. Målet är att regionen alltid 
ska kontrollera och ta hänsyn till konsekvenserna för personer med 
funktionsnedsättning.
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Digital tillgänglighet har varit ett återkommande tema under året. 
Vi har lyft brister i allt från digitala skärmar för incheckning, till 
information på 1177. I april presenterade förvaltningen sitt nya digitala 
stöd för att motverka diskriminering och stärka bemötandet inom 
hälso- och sjukvård och tandvård. Vi har efterfrågat större delaktighet 
i arbetets senare steg och betonat behovet av att stödet uppdateras 
kontinuerligt.

Sammanslagna möten med nämndernas presidier
I år testade regionen ett nytt upplägg med sammanslagna 
dialogmöten för presidierna för Hälso- och sjukvårdsnämnden (HSN), 
Primärvårdsnämnden (PVN) och funktionsrättsrörelsen. Vi har haft 
två sådana möten 2025, med fokus på politiska frågor inom hälso- och 
sjukvården.

På vårens möte diskuterade vi bland annat rehabilitering. Vi betonade 
att rehabilitering är en investering – inte en kostnad. Vi lyfte de 
negativa konsekvenser som omorganisationer och neddragningar 
kan orsaka. Politikerna delade bilden av att området länge har varit 
underfinansierat och meddelade att de planerar en översyn. 

Vi lyfte även andra viktiga frågor:

•	 införandet av högkostnadsskydd för hjälpmedel
•	 att ledsagning i vården behöver bero på individens behov snarare 

än diagnos
•	 otillgängliga vårdbesök på grund av dåligt utformade 

incheckningsapparater.

Möte med presidierna för Hälso- och sjukvårdsnämnden, HSN, och för 
Primärvårdsnämnden, PVN.
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Under hösten fördjupade vi oss i ämnet krisberedskap. Vi tycker att 
det måste finnas en plan för tillgången till läkemedel, hjälpmedel 
och tillgänglig information. Vi betonade behovet av återkommande 
övningar där civilsamhället deltar. Regionen ansvarar för att det finns 
tillgänglig och målgruppsanpassad krisinformation.

Läkemedelskommittén + brukarrådet
Under året har Läkemedelskommitténs brukarråd haft två möten. 
Båda gångerna har vi diskuterat ”Kloka listan” och hur vi gör den mer 
tillgänglig. Vi har även diskuterat krisberedskapen och hur kommittén 
aktivt ska kunna jobba med FKB.

Referensgruppen för hjälpmedelsfrågor
Funktionsrätt Stockholms län deltar i samverkansmöten med 
referensgruppen för hjälpmedel, där vi möter tjänstepersoner från 
hälso- och sjukvårdsförvaltningen. 

Under året lyfte vi bristerna hos leverantören Sodexo 
hjälpmedelsservice. De har haft långa väntetider, bristande 
återkoppling och reparationer som har uteblivit. Regionen bekräftade 
att problemen är kända och att en uppföljning av avtalet pågår. Vi 
betonade att situationen fortfarande inte är löst.

Vi diskuterade också återinförandet av högkostnadsskyddet för 
hjälpmedel. Det började gälla vid årsskiftet 2026, det vill säga 
innan den digitala lösningen var på plats. Funktionsrättsrörelsen 
efterfrågade tydlig information och en fungerande hantering under 
övergångsperioden.

När det gäller hörhjälpmedel lyfte vi de problem som uppstått efter 
att regionen tog bort ”hörselchecken”. Mottagningarna ska informera 
sina patienter om vilka hörhjälpmedel regionen erbjuder. Men i stället 
styr många mottagningar sina patienter mot dyra, privata alternativ. 
Förvaltningen berättade att de skickat varningsbrev till en leverantör 
och att de kommer fortsätta bevaka situationen.

Slutligen diskuterade vi avtalet mellan Region Stockholm, 
Storstockholm och kommunerna. I kommunala verksamheter 
tillhör hjälpmedlet ofta verksamheten, i stället för individen. 
Det kan handla om anpassade möbler, kognitiva hjälpmedel eller 
kommunikationshjälpmedel. Vi framförde att den ordningen kan 
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leda till att kognitiva hjälpmedel och andra personliga hjälpmedel 
prioriteras bort. Regionen hänvisade till gällande kostnadsfördelning.

Hjälpmedel Stockholms brukarråd
Hjälpmedel Stockholm har inte haft något brukarråd 2025.

Sodexo hjälpmedelservices brukarråd
Under våren erbjöds vi ett studiebesök på Sodexo. De visade 
runt på lagret och berättade om logistik och drift. Samtidigt 
har flera användare upplevt en försämrad kvalitet på Sodexos 
arbete. Till exempel har de haft problem med extremt långa 
väntetider, borttappade hjälpmedel och bristande kommunikation. 
Dessa rapporter ledde till att vi, tillsammans med DHR Region 
Stockholm, skickade en skrivelse till Region Stockholm. Hälso- och 
sjukvårdsförvaltningen svarade att de tar problemen på stort allvar, 
och att de kommer att göra en uppföljning.
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Patientnämnden och Patientnämndens förvaltning
Under våren deltog vi på Patientnämndens årliga rapportering av 
deras arbete 2024. Utöver detta har vi haft ett samverkansmöte 
med förvaltningen. Vi diskuterade hur vi kan hjälpas åt att sprida 
information för att få patienter att rapportera eventuella brister och 
fel.

Stockholms läns sjukhusområde, SLSO
Under året har Funktionsrätt Stockholms län haft fyra möten 
med SLSO. Funktionsrätt Stockholms län har tagit upp vikten 
av funkisdiplomering av vårdcentraler, samt att projektet med 
SMO-mottagningar blir permanent. SMO står för samordnat 
medicinskt omhändertagande och projektet har pågått sedan 
2023. Båda förslagen har tagits emot positivt och SLSO tittar nu på 
eventuella lösningar på detta. Vi har även tagit upp vikten av att FKB 
följs i SLSO:s arbete.

Locum AB
Locum AB förvaltar regionens sjukhus och vårdinrättningar. Vi 
har genom samverkan haft synpunkter på bland annat entrén till 
Danderyds sjukhus. Nu har de byggt om entrén, så att den blivit 
tillgänglig. Bland annat med hjälp av kontrastmarkeringar.
Samverkansrådet har kommit med synpunkter inför upphandlingen av 
nya skyltar. Vi hade många synpunkter på skyltarnas utformning och 
färg, för att de ska vara läsbara för så många som möjligt.
Locum har infört beslutsmallar där FKB har sin egen rubrik. 
En FKB ska göras vid varje steg som kan påverka personer med 
funktionsnedsättningar. Locum har även tagit fram en handbok för 
hur FKB ska användas.

Centrum för hälsodata
Under 2025 fortsatte Centrum för Hälsodata att lämna återbud 
till våra gemensamma möten, på grund av interna utmaningar. 
Förhoppningen är att den nya organisationen finns på plats under 
2026.
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Kultur för alla 
Kulturförvaltningen ansvarar för Region Stockholms ekonomiska stöd 
till bland annat kultur och idrott i regionen. Att kunna utöva kultur 
och idrott är en rättighet som ska komma alla till del. I vår samverkan 
med kulturförvaltningen verkar vi för att alla ska ha möjlighet att vara 
både en utövare och konsument av kultur och idrott.

Kulturförvaltningen
Under året har vi bland annat gått igenom 
samverkansöverenskommelsen. Vi hade synpunkter på hur texten 
skulle utformas, för att överenskommelsen inte ska urholkas. 
Kulturförvaltningen godkände flera av synpunkterna.

Ett samverkansråd höll förvaltningen på Konserthuset. Där fick vi 
träffa Susanne Rydén, chef för konserthuset i Stockholm. Vi arbetar 
för att lokaler för till exempel bio, teater och opera ska vara tillgängliga 
för alla. Lokalerna behöver bland annat brandlarm för personer 
med hörselnedsättning och fler rullstolsplatser. Det ska även finnas 
texttolkning och annan tolkning vid evenemang. 

Kulturförvaltningen kommer att vara bland de första att implementera 
FKB i sin verksamhet.

Samverkansmöte med kulturförvaltningen. Från vänster: Funktionsrätt 
Stockholms läns ledamöter Yvonne Holmberg och Lars Haglund står intill 
Eva Bergquist, chef på kulturförvaltningen Stockholms län, och Susanne 
Rydén, chef konserthuset i Stockholm. Vår ledamot Mica Slätt står längst 
till höger i bilden.
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Länsstyrelsen 
Utöver samverkan med Region Stockholm samverkar vi, när det 
behövs, med nationella aktörer i frågor som rör Stockholms län. Under 
2025 har vi besvarat Länsstyrelsens årliga enkät om grundläggande 
betaltjänster.

Vårt tema 2025 var barn och ungdomar med funktionsnedsättning. 
Vi tycker att det är extra viktigt att stärka unga vuxna till att leva ett 
självständigt liv. För en ungdom som har en funktionsnedsättning som 
gör det svårt att hantera digitala tjänster måste det finnas alternativ. 
Därför är det viktigt att det finns grundläggande betaltjänster. Det är 
lättare att få en överblick över fysiska kontanter i plånboken, än att se 
en siffra digitalt.

Interna arbetsgrupper
Ordförandestämman i mars 2025 beslutade att organisera 
om Funktionsrätt Stockholms läns interna grupper. Detta var 
för att förtydliga gruppernas uppdrag och mandatperioder. 
Arbetsmarknadsgruppen övergick till att vara ett 
arbetsmarknadsutskott åt styrelsen. Två grupper som redan uppfyllt 
sina mandat lades ner; Utbildningsgruppen samt Referensgruppen 
barn, unga och deras närstående.
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I maj tog årsmötet 2025 beslut om att bilda två nya grupper kring 
barn- och ungdomsfrågor; Arbetsgruppen för trygga vuxna till 
barn och unga, samt Arbetsgruppen för barn och unga. Den 
sistnämnda gruppen är till för ungdomarnas egna representanter från 
ungdomsföreningar.

Utbildningsgruppen
Utbildningsgruppen har funnits i många år och har fullföljt sitt 
ursprungliga uppdrag, att ta fram insiktsutbildningar. Dessa 
utbildningar har nu införts på många håll inom Region Stockholms 
förvaltningar och nämnder. Därför beslutade ordförandestämman 
i mars att gruppen skulle läggas ner under våren. Innan dess hann 
gruppen planera en föreläsning om krisberedskap. Detta arbete lade 
grunden för en föreläsning och workshop, som genomfördes under 
hösten.
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Arbetsmarknadsutskottet
Under 2025 beslutade vår ordförandestämma att 
arbetsmarknadsgruppen skulle bli ett permanent 
arbetsmarknadsutskott. Ledamöterna får en längre mandatperiod 
på fyra år. Det ger utskottet möjlighet att driva frågor kontinuerligt 
och strategiskt. Under året har utskottet följt upp flera frågor kring 
Region Stockholm som arbetsgivare. Bland annat om praktikplatser, 
sommarjobb, arkivprojektet, arbetsmässan Bazaren och det nya 
konceptet delbazarer. 

Arbetsmarknadsutskottet har också haft samverkan med 
Funktionsrätt Sverige och Funktionsrätt Stockholms stad. 
Tillsammans har vi bevakat gemensamma, aktuella frågor. En fråga 
har varit Arbetsförmedlingens Samstart-projekt, som de ska införa i 
hela landet. 

Under året skickade vi en skrivelse till Region Stockholm om att starta 
ett samverkansråd för arbetsmarknadsfrågor. Skrivelsen betonar att 
arbetslösheten för personer med funktionsnedsättning är hög. Ett 
samverkansråd skulle möjliggöra strategisk uppföljning, långsiktiga 
lösningar och ett mer inkluderande arbetsliv. Regionen var positiv till 
ett mer strukturerat arbete med frågorna. Men de tycker att arbetet 
ska ske inom ramen för de samverkansråd som redan finns.

Från Referens- till Arbetsgrupp om barn och unga
Funktionsrätt Stockholms läns ordförandestämma i mars beslutade 
att lägga ner Referensgruppen barn, unga och deras närstående. I 
stället bildade vi den nya Arbetsgruppen för trygga vuxna till barn och 
unga.

Ny arbetsgrupp av och för barn och unga
För att ungdomar med funktionsnedsättningar ska kunna göra sig 
hörda i regionen, beslutade årsmötet att införa en ny grupp. Den nya 
gruppen, Arbetsgruppen för barn och unga, ska bestå av ledamöter 
som är högst 25 år gamla. Gruppen ska bedriva påverkansarbete 
och kompetenshöjande insatser för barn och ungdomar inom 
intressepolitik. Barn och ungdomsgruppen kommer starta upp under 
2026.
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Digitaliseringsgruppen
Funktionsrätt Stockholms län vill att Region Stockholm ska starta 
ett samverkansråd om digitalisering. Det är en fråga vi har drivit 
länge och som gruppen har fokuserat sitt påverkansarbete på 2025. 
Bland annat har vi samarbetat med andra organisationer inom 
funktionsrättsrörelsen. Vi kommer att fortsätta driva frågan under 
2026. 

Digitalisering är ett kraftfullt verktyg för att öka tillgängligheten inom 
Region Stockholm. Men det kräver medvetna insatser, för att alla ska 
kunna ta del av nyttan. Ett samverkansråd inom digitaliseringsfrågor 
skulle leda till erfarenhetsbyten och kunskap kring bristande 
tillgänglighet.

VI ARBETAR FÖR ETT SAMVERKANSRÅD OM DIGITALISERING, för 
att Region Stockholms digitala tjänster ska vara mer tillgängliga.
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Remissvar
Genom att svara på remisser från Region Stockholm påverkar vi deras 
verksamhet. Till exempel när de gör upphandlingar av tjänster och 
produkter. 

REMISSERNA I SIN HELHET HITTAR DU PÅ VÅR 
HEMSIDA:

https://funktionsrattstockholmslan.se/intressepolitik/
remissvar-och-skrivelser/tidigare-skrivelser/#2025 

 
Remissvar på förslag till trafikförändringar
Vi var positiva till förslagen för förbättringar inom trafikförändringar. 
Däremot kritiserade vi regionens beslut att ta bort tågvärdarna från 
pendeltågen. Funktionsrätt Stockholms län har länge drivit frågan om 
rätten att kunna resa fritt och spontant. När tågvärdarna försvann 
slutade många resenärer att åka pendeltåg. Det berodde på att det 
blivit alltför komplicerat och opålitligt att beställa rampservice och att 
genomföra resan. 

Remissvar på förslag till detaljplan Centralstaden
Centralstaden är området kring Stockholms Centralstation. 
Området är en knutpunkt för flera av kollektivtrafikens trafikslag. 
Den är därför viktig ur tillgänglighetssynpunkt. Vi var positiva till 
förslagets tydliga barnperspektiv, men vi anser att det även krävs 
ett lika tydligt funktionsrättsperspektiv. Barn och vuxna med 
funktionsnedsättningar måste också kunna resa kollektivt.

Remissvar på förslag till ny regional utvecklingsplan 
för Stockholmsregionen (RUFS)
Funktionsrätt Stockholms län var positiva till förslaget, men vi 
anser att funktionsrättsperspektivet måste lyftas mer. Personer med 
funktionsnedsättning måste vara med i alla relevanta områden. Vi 
tycker att universell utformning ska finnas med som en vägledande 
princip. Tillgänglighet ska ses som ett kvalitetskrav i planeringen 
och FKB måste finnas med, enligt regionens beslut. I vårt remissvar 
uppmanade vi Region Stockholm att använda RUFS för att bryta 
trenden med sänkta tillgänglighetskrav.

https://funktionsrattstockholmslan.se/intressepolitik/remissvar-och-skrivelser/tidigare-skrivelser/#2025 
https://funktionsrattstockholmslan.se/intressepolitik/remissvar-och-skrivelser/tidigare-skrivelser/#2025 
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Remissvar på förslag till regional 
transportinfrastruktur
Funktionsrätt Stockholms län är över lag positiva till förslaget, men 
vill se ett tydligare och mer konkret arbete med FKB. 
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Debattartiklar
Debattartiklar är ett viktigt verktyg för att uppmärksamma våra 
frågor. Vi deltar i debatten i frågor som rör våra intressepolitiska 
frågor. Under 2025 har vi publicerat två debattinlägg på Altinget.se.

Tidningen 1177
Funktionsrätt Stockholms län svarade i februari på en debattartikel på 
Altinget.se som kritiserade 1177:s papperstidning. Vi lyfte behovet av 
flera informationskanaler för personer med funktionsnedsättningar. 
Papperstidningen är ett viktigt komplement till digital information. Vi 
kritiserade även den bristfälliga statistik som skribenten använde som 
huvudargument. Vårt svar blev publicerat samma dag som Hälso- och 
sjukvårdsnämnden tog upp ärendet. 
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Övergångsvård
För att uppmärksamma den internationella funktionsrättsdagen 
den 3 december skrev vi en debattartikel på Altinget.se. Övergången 
från barn- till vuxenvård för unga med funktionsnedsättning saknar 
ofta samordning och stöd. Det leder till att många unga riskerar att 
falla mellan stolarna, när stödstrukturen försvinner. Vi föreslog en 
långsiktig regional plan och en individuell vårdkontakt. Detta för att 
säkra kontinuiteten och delaktigheten i vården.
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Nedslag i verksamheten

Möten med politiker
Under året har vårt presidium haft flera möten med alla åtta partier 
som är representerade i Regionfullmäktige. En återkommande fråga 
har varit att införa samverkansråd om arbetsmarknad, tandvård, samt 
digitalisering. Vi vill även att regionen inför funkisdiplomering för 
vårdcentraler, för att skapa en mer inkluderande primärvård. Andra 
viktiga frågor är vikten av att ha en chattfunktion i realtid på 1177, 
samt att projektet SMO-mottagningar blir en permanent verksamhet.

Under året har Funktionsrätt Stockholms läns presidium haft möten 
med alla regionfullmäktiges partier. 
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Vår panel på Järvaveckan modererades av Patrik Schröder, samhällspolitisk 
ansvarig på Fremia. Med i panelen var Karin Sjömilla, barnrättsjurist på 
Rädda Barnen, Nicklas Mårtensson, ordförande för Funktionsrätt Sverige, 
Doaa Zatara, ordförande för Järva funktionshindersråd, och Nora Eklöv, 
generalsekreterare i Förbundet för unga rörelsehindrade.

Järvaveckan
Under Järvaveckan anordnade Funktionsrätt Stockholms län 
seminariet ”Samma rättigheter – olika utanförskap”. Seminariet 
gick att se direkt på Järvaveckans hemsida. Det finns även textat och 
teckenspråkstolkat i vår Youtube-kanal. Vi tog avstamp i temaåret 
barn och ungdomar med funktionsnedsättning. Ungdomar ska ha 
samma rättigheter, men kan ändå hamna i utanförskap. Panelen 
gjorde ett djupdyk i utanförskap från ett intersektionellt perspektiv.

Samtalet leddes av Patrik Schröder, samhällspolitisk ansvarig för 
Fremia. I panelen deltog representanter från ungdomsrörelsen, samt 
från olika barnrätts- och funktionsrättsorganisationer.

DU KAN SE VÅRT SEMINARIUM FRÅN JÄRVAVECKAN 
PÅ YOUTUBE. 

https://www.youtube.com/watch?v=314LxObG3Ng

https://www.youtube.com/watch?v=314LxObG3Ng
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Järvaveckans juniorvärdar 
Inför Järvaveckan deltog Funktionsrätt Stockholms län på en 
utbildning för Järvaveckans juniorvärdar. Juniorvärdar är unga 
personer som är anställda av Järvaveckan för att möta och vägleda 
publiken. Under vår del av utbildningen pratade vi om vad en 
funktionsnedsättning är och hur funktionsnedsättningar kan ta sig 
uttryck. 

Internationella funktionsrättsdagen
Den internationella funktionsrättsdagen är den 3 december. Det 
uppmärksammade vi dubbelt upp med politikeruppvaktning och en 
debattartikel på Altinget.se.

Vi firade Region Stockholms beslut att införa FKB, med en tidig 
julklapp till våra regionpolitiker. Alla partier i Region Stockholms 
regionfullmäktige fick varsin julkorg, med en stor FKB-pepparkaka 
och informationsmaterial.

Vår debattartikel handlade om bristerna i övergångsvården för unga 
med funktionsnedsättning. Forskningen pekar på många hälsorisker 
med en övergångsvård som inte fungerar. Ungdomar riskerar att falla 
mellan stolarna när vuxenvården inte är redo att ta emot dem. Vi vill 
se en regional handlingsplan för övergångsvården.

Insiktsutbildningar
Under året har vi planerat och genomfört ett fyrtiotal 
insiktsutbildningar. I år utbildade vi ledamöterna i både Hälso- och 
sjukvårdsnämnden och i Primärvårdsnämnden. Även Centerpartiet 
har under året gått utbildningen. I oktober utbildade vi Locums 
styrelse tillsammans med DHR och SRF.

Förutom våra återkommande målgrupper har vi utbildat 
taxibranschens utbildare, Rädda Barnen och Järvaveckans 
juniorvärdar. Vi har även genomfört en insiktsutbildning för utbildare 
på SJ Stockholmståg.

Föreläsning ”Barn i en krissituation”
Under temaåret var en fråga hur barn och ungdomar med 
funktionsnedsättning klarar en eventuell kris. Kan samhället 
säkerställa att målgruppen kan klara en krissituation? Vi hade bjudit 
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in företrädare för Rädda Barnen och Myndigheten för delaktighet, 
MFD. Politiker från flera partier var närvarande och deltog i en 
efterföljande workshop. 

Det finns flera brister i kommunernas krisberedskap. Kommunerna 
har haft fokus på fysiska funktionsnedsättningar, men saknar 
beredskap för personer med psykiska eller kognitiva utmaningar. 

Regionkonferens med Funktionsrättsorganisationerna
Funktionsrätt Sverige arrangerar en återkommande 
regionkonferens. Det är en möjlighet för samtliga regionala 
Funktionsrättsorganisationer att träffas, utbyta erfarenheter och höja 
kunskaperna i olika intressepolitiska frågor.

Funktionsrätt Stockholms län var med och presenterade vårt 
intressepolitiska arbete för att få in FKB i Region Stockholms arbete.

I november tog vi upp krisberedskap för barn. Kicki Glasberg, Funktionsrätt 
Stockholms läns styrelse, tillsammans med Hanna Weyler från Rädda 
Barnen.
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Nätverk 
Funktionsrätt Stockholms län har två interna nätverk. Till nätverken 
bjuder vi in alla som är intresserade av frågorna inom våra 
medlemsorganisationer. Vi deltar även i andra nätverk. Syftet med allt 
nätverksbyggande är att utbyta erfarenheter och kunskap.

Interna nätverk: Kollektivtrafik för alla och Hälsa för alla
Funktionsrätt Stockholms läns två interna nätverk jobbar 
intressepolitiskt kring frågor som rör kollektivtrafik, samt hälso- och 
sjukvård. Vi har haft sammanlagt fyra nätverksträffar under 2025. 
Fokus har legat på valet 2026, och vilka frågor vi ska driva inom 
respektive område. 

I december höll vi två glöggmingel med workshop för att renodla våra 
strategiska frågor inför valåret. Claes Stjernström, Kristina Törnblom och 
Jan Delvert från vår styrelse tar en paus för fika.

Nätverket SRHR (sexuell och reproduktiv hälsa och 
rättigheter)
Funktionsrätt Stockholms län har ett nätverk tillsammans med RFSU 
Stockholm och Centrum för epidemiologi och samhällsmedicin, CES. 
Nätverket arbetar med frågor om sexuell och reproduktiv hälsa och 
rättigheter för personer med funktionsnedsättning. Nätverket riktar 
sig till personer som jobbar med frågorna eller målgruppen i kommun, 
region eller civilsamhälle i Stockholms län. 

Nätverket har haft flera föreläsningar. Hanna Öfors från Funktionsrätt 
Sverige berättade om projektet ”Föräldraskap på lika villkor”. Susanna 
Karlsson från Habiliteringens resurscenter pratade om vilket stöd de 
kan ge. RFSU Stockholm berättade om sexualupplysning för personer 
med intellektuell funktionsnedsättning eller autism.
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Hanna Öfors, projektledare på Funktionsrätt Sverige, presenterade 
projektet ”Föräldraskap på lika villkor”.

Nätverk StorSthlm
Nätverk StorSthlm är ett länsövergripande samarbete för alla som 
jobbar för personer med funktionsnedsättningar. Syftet med nätverket 
är erfarenhetsutbyte inom funktionsrättsfrågor.

Funktionsrätt Stockholms län höll en presentation för 
nätverket om FKB och 2025 års tema ”Barn och ungdomar med 
funktionsnedsättning”.

Nätverk kommunala funktionshindersråd
I maj arrangerade Funktionsrätt Stockholms län, Funktionsrätt 
Stockholms stad och Neuro Ekerö en nätverksträff. Nätverket är till 
för förtroendevalda i funktionsrättsråd i Stockholmskommunerna.

Det fanns ett stort intresse för att starta ett nätverk för 
kunskapsutbyte mellan de förtroendevalda. Deltagarna ställde sig 
positiva till att ta på sig arrangörskapet enligt ett rullande schema.
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Information och 
kommunikation
Funktionsrätt Stockholms län har flera kanaler för att sprida 
information om vårt arbete. Vi vill att fler stockholmare engagerar 
sig i vår vision om ett samhälle för alla. Vi arbetar mycket med att 
det digitala material vi framställer ska vara tillgängligt. Till exempel 
textar vi alla våra filmer, transkriberar Funktionsrättspodden och 
publicerar digitala versioner av våra broschyrer som tillgängliga 
pdf-filer.

Hemsida och sociala medier
På hemsidan publicerar vi nyheter och sammanfattningar om vårt 
intressepolitiska arbete. Under året har vi bland annat rapporterat 
om våra möten i samverkansråd och andra grupper. Vi har även 
informerat om våra dialogmöten med de politiska partierna och våra 
egna seminarier. 

Funktionsrätt Stockholms län finns på Facebook, Instagram, LinkedIn 
och YouTube. Under året har vi publicerat olika kampanjer för att 
uppmärksamma våra frågor och sprida kunskap.
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Funktionsrättspodden
I vår podcast, Funktionsrättspodden, diskuterar vi aktuella händelser 
med inbjudna gäster. Under 2025 släppte vi sju avsnitt, vardera med 
en spännande gäst.  

•	 Åse Johansson-Kristiansen, ordförande för Funktionsrätt 
Stockholms län.

•	 Tess Wappsell, engagerad i föreningen FUB och representant i 
Rådet för mänskliga rättigheter. 

•	 Malin Ekman Aldén, generaldirektör för myndigheten för 
delaktighet.

•	 Pia Bornevi, förvaltningschef för patientnämndens förvaltning.
•	 Anna-Carin Hultgren, barnsamordnare på Beroendecentrum 

Stockholm och vinnare av Tillsammanspriset 2024.
•	 Astrid Thornberg, funktionshindersombudsman i Stockholms stad.
•	 Marie Lundin Karphammar, jurist och barnrättsexpert på Sveriges 

kommuner och regioner, SKR.

Under året handlade många avsnitt av 
Funktionsrättspodden om barn- och 
ungdomsfrågor. 
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Våra medlemsföreningar 2025
	y Afasiföreningen i Stockholms län

	y Apnéföreningen i Stockholm

	y Astma- och allergiregion Stockholm Gotland

	y Attention Stockholms län

	y Autism Stockholms län

	y Blodcancerföreningen i Stockholms län

	y Bröstcancerföreningen Amazona i Stockholms län

	y Celiakiföreningen i Stockholms län

	y DHB Östra

	y Diabetes Stockholm

	y Dyslexiförbundet distrikt Stockholm

	y Elöverkänsligas förening i Stockholms län

	y Endometriosföreningen Stockholms län

	y Epilepsiföreningen i Stor-Stockholm

	y FUB i Stockholms län

	y Förbundet Sveriges Dövblinda Stockholm Gotland, FSDB

	y Föreningen Balans Stockholm

	y Föreningen för Blödarsjuka i Stockholm

	y Föreningen för Hörselskadade och Döva Barn med Familjer

	y Hjärnskadeförbundet Hjärnkraft Stockholms län

	y Huvudvärksföreningen Stockholm

	y Hörselskadades distrikt i Stockholms län

	y IFS Stockholms län

	y ILCO, Tarm-, uro- och stomiförbundet Stockholms länsförening

	y Lymf- och lipödemföreningen Stockholms län

	y Mag- och tarmföreningen i Stockholms län

	y Mun- och Halscancerföreningen i Stockholms län

	y Neuro Stockholms regionförbund

	y Njurförbundet Stockholm Gotland

	y OCD-föreningen Stockholms län

	y Osteoporosföreningen i Stockholms län

	y Parkinson Stockholm
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	y Personskadeförbundet RTP-S Stockholms läns distrikt

	y Reumatikerdistriktet i Stockholms län

	y Riksförbundet Cystisk Fibros region Stockholm

	y Riksförbundet för Social och Mental Hälsa Stockholm Gotland, 

RSMH

	y Riksförbundet HjärtLung Stockholms län

	y RME Stockholm

	y Rörelsehindrade Barn och Ungdomar i Stockholms län, RBU

	y Sköldkörtelförbundet i Stockholms län

	y Stockholm Dövas Förening, SDF

	y Stockholms Stamningsförening

	y STROKE-Föreningen i Stockholms län

	y Tandhälsoförbundet Distrikt Stockholm och Uppsala län

	y Ångestföreningen i Stockholms län, ÅSS
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